
            

Du, liebe/r LeserIn, lässt dich wie fast alle Menschen mit grösster 

Wahrscheinlichkeit von deinen Sinnen an der Nase herumführen. 

So ist die Welt für dich eine Landschaft aus unabhängigen kör-

perlichen, psychischen und geistigen Objekten, durch die du ir- 

gendwie navigierst. Die aktuellen, scheinbar unlösbaren gesell-

schaftlichen Herausforderungen, deine Gesundheit, die moderne 

Physik genauso wie die im Kern einheitlichen mystischen Traditio-

nen haben im Grund nur eine Botschaft:  

 

Gib diese Betrachtungsweise auf! 

 

Zum ersten Mal werden Quantenphysik und Mystik radikal paral- 

lel gesetzt. Klar auf den Punkt gebracht, logisch und verständlich 

werden Ausgangslage, das neu geforderte Weltbild, der Realisie-

rungsweg und der Gewinn im Fülleempfinden skizziert. Es bewirkt 

ein Gefühl des universellen Glücks, eröffnet neue Wahrnehmun-

gen und Lösungen, lockert oder löst Schmerzhaftes, intensiviert 

Schönes, steckt andere an, ergibt Sinnhaftigkeit und weckt eine 

ethische Verantwortung als naturgegebene Selbstverständlichkeit. 

Auch werden Aspekte der Erleuchtung, des Warum und Wieso, 

des Zweifels und der Widersprüche beleuchtet. Es geht um nichts 

weniger als um die Existenz des Menschen. Der viel zitierte Wan- 

del ist möglich! Keine esoterische Schwärmerei, sondern eine 

handfeste Tatsache. Sie ermöglicht dem Leser, sich ohne Wenn 

und Aber auf den Weg zu machen. 
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